FRESCO

APLICADO EL 0% IVA A FRUTAS, VERDURAS, HUEVOS
Segiin Decreto Ley 20/2022
LISTADO SEMANA 12 -18
CP 28005 y 28048- 3,90€ / Resto CP dentro M30-4,50€¢/ Fuera M30 solo 28019 y 28026 — 4,95¢
MINIMO 50 euros de pedido para poder enviar. Portes se suman por separado
Este es el total aproximado de tu pedido® (pesamos los productos y el peso oscila) > - €
CESTAS NO PENSAR (consultar PDF adjunto o catalogo whatsApp 601 60 82 61 ) TUPEDID
Cesta S (verdura) 15,00 € VA 0%
Cesta M (fruta y verdura) 20,00 € VA 0%
Cesta L (Mas cantidad de fruta y verdura + media docena huevos) 35,00 € VA 0%
Cesta XL (Mas cantidad que la L de fruta y verdura y 1 docena de huevos) 50,00 € IVA 0%
FRUTAY VERDURA
Acelga Navarra 3,50 € Kg IVA 0%
Alcachofa Andalucia 7.30 € Kg VA 0%
Aguacate Hass Andalucia 6,90 € Kg IVA 0%
Aguacate piel lisa Andalucia 5,75 € Kg IVA 0%
Ajo C.La Mancha 9,50 € Kg IVA 0%
Apio Navarra 3,90 € Kg IVA 0%
Arandanos 125¢ tarrina Andalucia 3,25 € tarrina IVA 0%
Berenjena Andalucia 2,90 € Kg IVA 0%
Boniato Andalucia 3,50 € Kg IVA 0%
Brécoli Navarra/Andalucic 3,90 € Kg IVA 0%
Calabacin Andalucia 2,95 € Kg IVA 0%
Pide por peso "”"‘""’i""’z;';::: Calabaza cacahuete (pesan 1 kg) Valencia 2,95 € Kg IVA 0%
Cebolla blanca C.la Mancha/C. Le« 2,95 € Kg IVA 0%
Champiiién portobello La Rioja 10,50 € Kg IVA 0%
Chirivia Secavia 5.50 € Kg IVA 0%
Col china (son de 500g-800) Valencia 3,90 € kg IVA 0%
Col lombarda, al peso (pesan entre 1,5-2kg) Castilla y Leén 3,50 € Kg IVA 0%
Pide por ud completa o mitad
Col (pesan 1-1,5Kg) Castilla y Leén 3,50 € Kg IVA 0%
Pide por ud completa o mitad
Pide por ud completa o mitad | Coliflor (1-2kg) La Rioja 3,95 € Kg 1VA 0%
Col picuda (unos 500-700g) Navarra 2,75 € Ud IVA 0%
Cidrcuma 15,00 € Kg IVA 0%
Esparragos 250g Andalucia 3,00 € manojo IVA 0%
Espinaca 250-300g Navarra/Cataluia 3,50 € manojo IVA 0%
Endivia Navarra 11,50 € Kg IVA 0%
Hinoio Catalufia 4,50 € Kg IVA 0%
Jengibre Perti 6,90 € Kg IVA 0%
Judia verde plana Andalucia 8,75 € Kg IVA 0%
kale 300g Navarra 3,50 € manojo IVA 0%
Kiwi Galicia/Portucal 5,95 € Kg IVA 0%
Lechuga Navarra 2,25 € Kg IVA 0%
Limén Andalucia 2,75 € Kg IVA 0%
Mandarina Andalucia/Valenci 3,75 € Kg IVA 0%
Manzana fuji Catalufia 3,95 € Kg IVA 0%
Manzana Golden Cataluiia 3,95 € Kg IVA 0%
Manzana Royal Gala Catalufia 3,95 € Kg IVA 0%
Manzana sagargorri Navarra 3,95 € Kg IVA 0%
Nabo Cataluiia 3,00 € Kg IVA 0%
Naranja Andalucia 2,20 € Kg IVA 0%
Papaya Andalucia 6,50 € Kg IVA 0%
DUDA|Pak choi Navarra 2,95 € Ud VA 0%
Papaya Andalucia 7,25 € Kg IVA 0%
Patata blanca C. v 2,90 € Kg IVA 0%
Patata roja C. v 2,90 € Kg IVA 0%
Pera conferencia Catalufia 4,90 € Kg IVA 0%
Pepino Andalucia 2,90 € Kg IVA 0%
DUDA |Pimiento alargado verde Andalucia 5,95 € Kg IVA 0%
Pimiento rojo Andalucia 5,95 € Kg IVA 0%
Pimiento verde Andalucia 5,95 € Kg IVA 0%
Platano Tslas Canarias 3,60 € Kg VA 0%
Pomelo Andalucia 2,90 € Kg VA 0%
Puerro Cy Leén 4,60 € Kg IVA 0%
Remolacha Cv Tedn 3,50 € Kg IVA 0%
Seta Shiitake T.a Rioia 14,46 € Kg VA 0%
Tomate cherry Andalucia 7,90 € Kg IVA 0%
Tomate pera Andalucia 3,25 € Kg IVA 0%
Tomate rama Andalucia 3,50 € Kg IVA 0%
Tomate asurcado (tipo raff) Andalucia 3,75 € Kg TVA 0%
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FRESCO

Zanahoria Cy Leén

Pereiil al peso Cataluna
Cataluiia
Cataluiia
Cataluiia
Cataluiia

2,95 € Kg IVA 0%
13.50 € Kg

3.25 € bolsa IVA 0%

2.95 € bolsa IVA 0%

3.60 € bolsa IVA 0%

3.60 € bolsa IVA 0%

Media docena huevos. CAMPOALCOR Sevilla

2,50 € media doc 1VA 0%

Preparado legumbres (panceta, chorizo y moreila) 300g BIOBARDALES
Chorizo loncheado 80g BLANCAFORT

5,75 € paquete
3,15 € paquete

Pechuga entera 500g aproximadamente (se pesa y cuesta Segovia
Pechuga fileteada 450g aproximadamente (se pesa) Segovia
Contramuslos 500-600g aproximadamente (se pesa y Segovia
Salchichas Paquete 250g

Hamburguesas ternera (ternera, especias, sal) 2 ud CLUBIBERICO
Carne ternera picada 500g CLUBIBERICO

Estofado ternera en tacos 500g¢ CLUBIBERICO

Filetes de 1A 500g CLUBIBERICO

14,50 €
14,50 €
11,50 €
8,40 €

4,50 €
8,25 €
8,25 €
10,90 €

4prox., se pesa
4prox., se pesa
4prox., se pesa
precio por paquete

precio por paquete
precio por paquete
precio por paquete
precio por paquete
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Nuevo,
Nuevo,
Nuevo,
Nuevo,

Nuevo,

Agotado
a partir del jueves 29 feb
a partir del jueves 29 feb
a partir del jueves 29 feb
a partir del jueves 29 feb
a partir del jueves 29 feb

iVuelve!

iNovedad!

Categoria Producto Pvp

ACEITE Aceite oliva virgen extra 5. LAGUNA (Var. Cornicabra, Madrid) 65,00 €
ACEITE Aceite oliva Lata SL.LELLAGARDESOTO* (var manzanilla, Caceres) 68,50 €
ACEITE Aceite oliva Lata Bib 3L.LELLAGARDESOTO* (var manzanilla, Caceres) 41,50 €
ACEITE Aceite oliva Lata Pet 2L.ELLAGARDESOTO* (var manzanilla, Cceres) 27,50 €
ACEITE Aceite oliva Lata Cristal IL.ELLAGARDESOTO* (var manzanilla, Caceres) 14,75 €
ACEITE Aceite oliva Pet 5SL.ELLAGARDESOTO*(var manzanilla, C4ceres) 67,00 €
ACEITE Aceite coco 215 ml NATURGREEN 5,15 €
ACEITE Aceite girasol 250ml NATURGREEN 5,90 €
AZUCAR Panela.1Kg IDEAS 4,50 €
AZUCAR Panela.500g IDEAS 2,65 €
AZUCAR Panela Ecuador.750g EATHICA 3,95 €
AZUCAR Azucar caia semiblanco (por métodos naturales) 1Kg GUMENDI 4,50 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida almendras 1L ECOMIL 2,65 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida almendras.1L.MONSOY 3,25 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida alpiste.1L.SORTANATURAL 2,10 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida arroz.1L.SORTANATURAL 2,05 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida arroz. 1L. THEBRIDGE 2,40 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida arroz 1L MONSOY 2,50 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena.1L.ISOLA 2,15 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena.1L.NATUMI 2,30 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena. 1L. MONSOY 2,25 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena SINGLUTEN.1IL.MONSOY 2,35 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena con calcio.1L.MONSOY 2,35 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena barista 1L MONSOY (para mezclar con café) 2,45 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida avena barista 1L ISOLA (para mezclar con café) 2,35 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida coco supreme.1L.ISOLA 3,15 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida coco 1. ECOMIL 2,65 €
BEBIDAS VEGETALES Bebida soja 1L MONSOY 1,99 €
BEBIDAS VEGETALES Kombucha manzana canela vainilla 250ml KOMVIDA 2,90 €
BEBIDAS VEGETALES Kombucha jengibre limon.250ml. KOMVIDA 2,90 €
BEBIDAS VEGETALES Kombucha limon y hierbabuena .250ml. KOMVIDA 2,90 €
BEBIDAS VEGETALES Kombuxa berries 250ml XAANCEDA 2,95 €
BEBIDAS VEGETALES Kombucha frutos rojos .750ml. KOMVIDA 7,50 €
BEBIDAS VEGETALES Kombucha limén - jengibre.750ml.KOMVIDA 7,50 €
CACAO Cacao instantaneo 70% cacao y panela.400g. IDEAS 4,30 €
CACAO Cacao puro.280g. ETHIQ 6,50 €
CAFE Cafe arabica(amarillo).250g. TTERRAMADRE.iIOXFAM 5,50 €
CAFE Cafe arabica robusta (rosa).250e. TIERRAMADRE.IOXFAM 4,95 €
CAFE Café molido Pert y Uganda 250g IOXFAM 4,75 €
CAFE Cafe descafeinado.250g. TIERRAMADRE 5,25 €
CAFE Café Espress0.250c. ALTERNATIVA3 5,25 €
CAFE Cafe fortissimo.250g. ALTERNATIVA3 5,25 €
CAFE Cafe arabica CONGO.250g. EATHICA 5.25 €
CAFE Cafe arabica ETTOPIA.250g. EATHICA 6,40 €
CAFE Café molido HONDURAS.250g. ETHIQUABLE 5,95 €
CAFE Cafe arabica BOLIVIA.250¢. ETHIQ 5.80 €
CAFE Cafe arabica PERU.250g. EATHICA 6,40 €
CAFE Cafe arabica BURUNDI.250g. ETHIQ 5.80 €
CAFE SOLUBLE Cafe soluble descaf.100ec. MOUNTHAGEN 7,90 €
CAFE SOLUBLE Café soluble.100c. MOUNTHAGEN 6,90 €
CAFE - grano Café grano Congo 500g IDEAS 9,99 €
CAFE - grano Café grano 1 Kg TTERRAMADRE 16,25 €
CAFE - grano Cafe grano premium HONDURAS bio.1Kg.IDEAS 23,90 €
OTROS DESAYUNO Biobebida cereales.100g. BIOCOP 4,95 €
OTROS DESAYUNO Achicoria soluble.100g. BIOCOP 4,95 €
CALDOS Caldo pollo.1L.BIOCOP 4,25 €
CALDOS Caldo pollo. 1L CAN GARRIGA 4,50 €
CALDOS Caldo cocido 1L CANGARRIGA 4,60 €
CALDOS Caldo verduras 1L.BIOCOP 4,25 €
CALDOS Caldo verduras.1L.CANGARRIGA 4,70 €
CREMA Crema calabaza 485¢ GUMENDI 3,50 €
CREMA Crema verduras 485g GUMENDI 3,50 €
CALDOS Sopa genmai miso 1L AMANDIN 3,60 €
CALDOS concentrado Caldo vegetal cubitos.60g NATURATA 2,65 €
CALDOS concentrado Caldo pollo cubitos.66g.BIOCOP 1,95 €
CALDO sobres Sopa miso edamame 6x10g KINGSOBA 5,90 €
CALDO sobres Sopa miso calabaza 6x10g KINGSOBA 5,90 €
CALDOS Hatcho miso 300g¢ FINESTRA 8,30 €
CALDOS Miso arroz 300g FINESTRA 8,30 €
CEREALES Bolitas cereales chocolate.300g. ELGRANERO 3,80 €
CEREALES Bolitas de maiz con miel.350g. ELGRANERO 3,80 €
CEREALES Copos avena finos 1Kg ELGRANERO/TOOBIO 4,25 €
CEREALES Copos avena finos.500c. GUMENDI/ELGRANERO 2,25 €
CEREALES Copos avena SINGLUTEN 500g TOOBIO 3,75 €
CEREALES Copos maiz y trigo sarraceno.350g. ELGRANERO 3,90 €
CEREALES Copos maiz.400g. ELGRANERO 3.35 €
CEREALES Copos maiz SINGLUTEN 200c ELGRANERO 2,50 €
CEREALES Granola artesana con arandanos y coco 500g BIOGREDOS 6,05 €
CEREALES Granola artesana con ardndanos y coco 1Kg BIOGREDOS 11,50 €
CEREALES Graiiola artesana con cacao SIN GLUTEN 400g BIOGREDOS 6,50 €
CEREALES Graifiola artesana con cacao SIN GLUTEN 1Kg BIOGREDOS 13,69 €
CEREALES Krunchy sun choco.375g. BARNHOUSE 3,90 €
CEREALES Crunchy duo chocolate.375¢. FAVRICHON 6,25 €
CEREALES Crunchy frambuesa chocolate SINGLUTEN.375g. FAVRICHON 6,60 €
CEREALES Crunchy 6 frutas SINGLUTEN.375g. FAVRICHON 5,95 €
CEREALES Crunchy nature .500g. FAVRICHON 4,70 €




ado hasta final semana

CEREALES

CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE
CHOCOLATE

Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado
Conservas de pescado

Conservas de pescado-cristal
Conservas de pescado-cristal
Conservas de pescado-cristal

Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
Conservas vegetales
PATE VEGETALES
PATE VEGETALES
PATE VEGETALES
PATE VEGETALES
PATE VEGETALES
PATE VEGETALES

CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR
CREMAS UNTAR

ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS

Muesli malteado 400g ELGRANERO

Chocolate negro 100% Peru .100g.IDEAS

Chocolate negro 56% chili.100g.SOLE

Chocolate negro 56% naranja.100g.SOLE

Chocolate negro 56% menta.100g.SOLE

Chocolate negro 65% con naranja confitada .100g. ETH1Q
Chocolate negro 65% con caramelo al punto de sal.100g. ETHIQ
Chocolate negro 65% quinoa hinchada.100g. ETHIQ
Chocolate negro 70% Peru.100g. ETHIQ

Chocolate negro 70% Per flor de sal.100g. ETHIQ
Chocolate negro 72% Hatiti .100g. ETHIQ

Chocolate negro 73% almendra.100g.SOLE

Chocolate negro 74% Costa de Marfil.100g. ETHIQ
Chocolate negro 75% Nicaragua 100g ETHIQ

Chocolate negro 80% Ecuador 100g ETHIQ

Chocolate negro 85% Madagascar 100g. EATHICA
Chocolate negro 88% Costa Marfil.100g. EATHICA
Chocolate cacao y algarroba.70g.SOLNATURAL

Chocolate coco.100g. CHOCOLATSTELLA

Chocolate blanco 100g IOXFAM

Chocolate blanco almendra y arandano 70g SOLNATURAL
Chocolate granada.100g. CHOCOLATSTELLA

Chocolate con leche y azicar de coco.100g. CHOCOLATSTELLA
Chocolate leche con cacao 56 % ETHIQ

Chocolate leche anacardos.100g. ETHIQ

Anchoa.Lata 29g. PANDOMAR

Atun aceite oliva.120g. PANDOMAR

Atun claro en aceite oliva 120g PANDOMAR
Atun aceite oliva.3latas x80g. PESASUR

Atin natural.120/90g. PANDOMAR

Caballa aceite de oliva.120e. PANDOMAR
Mejillon escabeche pequeiio.115¢. PANDOMAR
Sardinas.120g. PANDOMAR

Caballa aceite oliva. Cristal 195g. PESASUR
Sardinas aceite oliva. Cristal 195g. PESASUR
Lomos bonito en su jugo Cristal 220/154g. PANDOMAR

Aceituna hojiblanca ajo oregano 200c. CAMPOMAR
Aceituna manzanilla especias 200c. CAMPOMAR
Aceituna manzanilla deshuesada 200g. CAMPOMAR
Alcaparra vinagre.140g¢ BIOORGANICA
Alcachofas corazones 290g A2CAMPOSDELCAMPO
Alubia blanca cocida.700/600g. GUMENDI

Alubia blanca cocida.340/220g. GUMENDI

Alubia roja cocida 700/600g. GUMENDI

Chucrut 680/460¢ MACHANDEL
Chucrut.360/230g. MACHANDEL

Garbanzos cocidos.370/220g.GUMENDI/CALVALLS
Garbanzos cocidos.700/450e.GUMENDI/CALVALLS
Guisantes.325/205g. GUMENDI

Judias verdes.720g. GUMENDI

Lentejas cocidas.700/600¢g.GUMENDI

Lentejas cocidas.370/220g. GUMENDI

Maiz cocido.2-3ud. HUERCASA

Maiz dulce.250/170g. GUMENDI

Passata tomate.500g. ALCENERO
Pepinillos.345¢g/180g. BIONSAN

Pimiento brasa aceite 190¢ BIOORGANICA
Remolacha rodajas al natural.350/250g. GUMENDI
Tomate entero pelado 400 ¢ CALVALLS

Tomate entero pelado.660g.CALVALLS

Tomate frito a la navarra.310c. GUMENDI

Tomate frito 0% sal y aztcar.310g. GUMENDI
Tomate frito.350g. CALVALLS

Tomate frito.350g. CAPELL

Tomate triturado.350g.CAPELL

Tomate triturado.720cc. GUMENDI

Salsa tomate para pizza 350g CAPELL

Tomate seco aceite 190g BIOORGANICA

Pate vegetal calabaza curry.100e¢. MARGOT

Pate tomate seco 100g BIOORGANICA

Pate aceituna negra 100 BIOORGANICA

Pate boletus trufa 100g. MARGOT

Pate aceituna verde.220g. BIHORTAL

Mermelada cebolla. 275 TTERRAMADRE

Crema anacardo. 210. OLEANDER

Crema cacahuete.370g MONKI

Crema cacahuete crunchy.370g MONKI
Crema avellanas y chocolate. 230g ASTURCILLA
Crema avellanas y chocolate.270g. LAVIDA
Crema avellanas y chocolate.600g. LAVIDA
Crema chocolate negro.270g. LAVIDA
Tahin tostado con sal.210e. OLEANDER
Tahin tostado con sal.400g.OLEANDER
Tahin tostado. 330g¢ MONKI

Tahin crudo. 300g NATURGREEN

Ajo granulado 50g ARTEMIS

Ajo granulado 100g ARTEMIS
Albahaca.12g. ARTEMIS

Canela molida Cristal 85¢ ARTEMIS
Canela molida.25g. ARTERMIS

Canela rama.18g.SONNETOR
Cardamomo entero.20g. ANDUNATURA
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Novedad

Pide el peso que
necesites

ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS

ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS
ESPECIAS bolsas grandes
ESPECIAS bolsas grandes
ESPECIAS bolsas grandes
ESPECIAS bolsas grandes
ESPECIAS bolsas grandes
ESPECIAS bolsas grandes

FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA
FRUTA DESHIDRATADA

FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS
FRUTOS SECOS

GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS SIN GLUTE.

GALLETAS SIN GLUTE

GALLETAS SIN GLUTE

GALLETAS SIN GLU
GALLETAS SIN GLUTE

GALLETAS SIN GLUTE

GALLETAS SIN GLUTE

Zzlzlzlz=z|=2|=

GALLETAS y BOLLOS
GALLETAS y BOLLOS

HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS
HARINAS - §
HARINAS - SIT
HARINAS
HARINAS -

- SIN GLUTEN-

INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES

Cebolla granulada.45g. ARTEMIS
Clavo.30g. ARTEMIS

Comino grano.20g. ARTEMIS
Comino molido.35g. ARTEMIS
Curcuma 30g. ARTEMIS

Curcuma grande.85g. ARTEMIS
Curry.30g. ARTEMIS

Eneldo.11g. ARTEMIS

Jengibre molido.25g. ARTEMIS
Jengibre molido.80g. VEGETALIA

Sazonador paella. Bote 35¢ ARTEMIS
Nuez moscada molida.40g. ARTEMIS
Nuez moscada entera.25g. ARTEMIS
Oregano.7g. ARTEMIS

Perejil.8g. ARTEMIS

Pimiento fiora 50g PENARRUBIA
Pimienta negra grano.40g. ARTEMIS
Pimienta negra molida.38g. ARTEMIS
Romero molido.24g. ARTEMIS
Tomillo molido.15g. ARTEMIS
Albahaca 100 g PENARRUBIA
Laurel hojas.20g.JOSENEA

Oregano granel.15g. JOSENEA
Perejil.25g. JOSENEA

Tomillo 100c PENARRUBIA
Romero 100g PENARRUBIA

Arandanos deshidratados.125¢ OLEANDER
Ciruelas deshidratadas.200g. BIOGREDOS
Coco rallado.150¢ TOOBIO

Datiles.200g. BIOGREDOS

Pasas.250g. BIOGREDOS

Chips platano.Bolsal00g GUMENDI

Chips coco.Bolsal00g GUMENDI

Chips mango.Bolsal00g GUMENDI

G Almendra granel. Kg.

G Almendra pelada granel. Kg.

G Anacardos granel. Kg.

G Avellanas granel. Kg

G Cacahuetes enteros (solo tostados) a granel
G Nueces enteras granel(cascara).Kg
G Nueces peladas granel. Kg

G Pistacho granel. Kg

Pipas girasol 2502.TOOBIO

Pipas girasol 500g. TOOBIO

Pipas calabaza.250g TOOBIO

Pipas calabaza.500¢ TOOBIO

Galletas arandanos.200g BIOGREDOS

Galletas avena y pasas.250g.Biogredos

Galletas cacao pepitas chocolate.250¢. BIOCOP

Galletas copos avena pepitas chocolate.250g.BIOCOP
Galletas copos avena.250g.BIOCOP

Galletas copos avena con canela.250g. BIOCOP

Galletas desayuno. 220g¢ BIOGREDOS

Galletas desay.choco.220gr. BIOGREDOS

Galletas digestive pepitas choco 250g FIORDILOTO
Galletas espelta pepitas choco.250g.B1OCOY

Galletas tipo tostada espelta.150g. BIOCOP

Galletas Maria espelta limén. 200g. SOLNATURAL
Galletas Maria de espelta con chocolate 200g SOLNATURAL
Galletas algarroba SINGLUTEN.200¢g BIOGREDOS
Galletas almendras SINGLUTEN.200g BIOGREDOS
Galletas arroz nueces SINGLUTEN.200¢.BIOGREDOS
Galletas chufas SINGLUTEN.150g BIOGREDOS
Galletas maiz SIN GLUTEN .200g.BIOGREDOS
Galletas sarraceno SIN GLUTEN.150g. BIOGREDOS
Galletas semillas SINGLUTEN.200¢g BIOGREDOS

Croissant integral espelta 4 ud BIOGREDOS
Magdalenas de trigo interal. 350g. BIOGREDOS

Harina algarroba 500g¢ TOOBIO

Harina avena integral. 1 Kg. ELGRANERO

Harina espelta integral.1Kg.CASTAGNO

Harina trigo integral.1Kg. TOOBIO

Harina trigo blanca (valida para reposteria) 1Kg.CASTAGNO
Harina trigo completa.1Kg. BIOGREDOS

Harina garbanzos SINGLUTEN.500¢. NATURGREEN
Harina arroz sin gluten 500 TOOBIO

Harina trigo sarraceno SIN GLUTEN 500g TOOBIO
Harina maiz SINGLUTEN 500¢ TOOBIO

Harina avena SINGLUTEN.500g. TOOBIO

Harina trigo sarraceno SINGLUTEN.500¢ BIOGREDOS
Harina algarroba SINGLUTEN.500g. NATURGREEN

Buenos sueiios.17b. YOGITEA
Chai dulce.17b.YOGITEA
Choco chili.17b.YOGITEA
Choco.17b.YOGITEA
Classic.17b.YOGITEA

Cola caballo.20b.ARTEMIS
Estevia.20b.ARTEMIS
Felicidad.17b.YOGITEA
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Novedad

Novedad
Novedad

Pide el peso que
necesites

INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO
INFUSIONES - ORBALLO

LACTEOS Leche
LACTEOS Leche
LACTEOS Leche

LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
LACTEOS -
QUESOS -
QUESOS -
QUESOS -
QUESOS -
QUESOS -
QUESOS - VACA
QUESOS - VACA
QUESOS - VACA

QUESO OVEJA+CABRA
QUESOS - OVEJA

Mantequilla
Yogur

Yogur

Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur VACA
Yogur OVEJA
Yogur OVEJA

QUESOS - OVEJA

QUESOS - OVEJA

LEGUMBRES Y ARROZ - granel
LEGUMBRES Y ARROZ - granel

LEGUMBRES Y ARROZ - granel

LEGUMBRES Y ARROZ - granel
LEGUMBRES Y ARROZ - granel
LEGUMBRES Y ARROZ - granel
LEGUMBRES Y ARROZ - granel

LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ
LEGUMBRES, GRANOS Y ARROZ

Hinojo granel.50g.JOSENEA

Hinojo.20b.ARTEMIS

Jengibre limon.17b.YOGITEA

Jengibre limon.20b CUPPER

Manzanilla granel.25g. JOSENEA

Manzanilla.20b.ARTEMIS

Manzanilla melisa lavanda 20bolsas CUPPER

Menta poleo granel.50g. JOSENEA

Poleo Menta.20b.ARTEMIS

Rooibos Vainilla.20b.ARTEMIS

Rooibos.20b.ARTEMIS

Rooibos granel.50g. JOSENEA

Salvia.20b.ARTEMIS

Te Blanco granel.25¢. JOSENEA

Te blanco naranja.26bolsas. CUPPER

Te Blanco.20b. ARTEMIS

Te negro canela.20b.ARTEMIS

Te negro.20b. ARTEMIS

Te Rojo.20b. ARTEMIS

Te verde energia.17b.YOGITEA

Te verde granel.50g. JOSENEA

Te Verde Jengibre Limon.20b. ARTEMIS

Te Verde Sencha+Matcha.20b.ARTEMIS

Te verde moruno.20b. ARTEMIS

Te verde Sencha.20b.ARTEMIS

Te verde sin teina.20b. ARTEMIS

Te verde.20b. ARTEMIS

Tila.20b.ARTEMIS

Tomillo.20b. ARTEMIS

Valeriana20b. ARTEMIS

Cha cha chai 15 piramides. ORBALLO (pimienta Jamaica, jengibre, canela, clavo, cardamomo, te negro)
Calma tu karma 15 piramides ORBALLO (hibisco, hinojo, malva, lavanda)

Calienta que alimenta.l5 piramides. ORBALLO (Jengibre, limén)

Depura con locura.15 piramides. ORBALLO (Naranja, ortiga, regaliz)

El remedio de la abuela.15 piramides. ORBALLO (Tomillo, eucalipto, menta, malva)
Manzanilla maravilla.15 piramides. ORBALLO (manzanilla, canela, albahaca)

Pero que riquifia Carmifia 15 piramides ORBALLO (naranja, cola caballo, hierbabuer
Duerme conmigo.15 piramides. ORBALLO ( Regaliz, mejorana, petalos azahar)
Tormenta, manta y menta.l5 piramides. ORBALLO (Menta, regaliz, naranja, canela,

Leche entera 1L, FRISONA
Leche semidesnatada 1L FRISONA
Leche semidesnatada sin lactosa 1L FRISONA

Mantequilla.180g. XANCEDA

Kefir cabra.430ml.S.AMPANERA

Yogur cabra natural.430g.S.AMPANERA

Yogur vaca natural.400g. BEHIEKO

Yogur natural.2x125g. XANCEDA

Yogur vainilla.2x125¢. XANCEDA

Yogur vainilla desnatado.2x125g. XANCEDA
Yogur frutos bosque desnatado.2x125g. XANCEDA
Yogur griego.400ml. XANCEDA

Yogur griego vainilla.400ml. XANCEDA

Yogur oveja.Cristal 420g. LAPERALADA

Yogur oveja desnatado. Cristal 420g. LA PERALADA
Queso cabra moho blanco.450g.S.AMPANERA

Queso curado.Kg.GAZUL cuiias 300-350g (precio aproximado. se pesan, 28.50€/Kg)

Queso curado romero.Kg.GAZUL cuas 300-350g (precio aproximado. se pesan. 29.006/Kg)
Queso curado pimenton. Kg.GAZUL cufas 300-350g (precio aproximado, se pesan, 28.506/Kg
Queso curado pimenton. Kg.GAZUL cufas 300-350g (precio aproximado, se pesan, 26,006/Kg

Queso cremoso untar.175¢. XANCEDA

Queso Carmiiia.400g XANCEDA

Queso mini camembert 125g OMA

Queso feta 150g KOURELLAS

Queso tierno oveja 250g¢ SANCHEZ ROJAS (precio aproximado, se pesan. 29.006/Kg)

Queso curado oveja 300g aprox SANCHEZ ROJAS
(precio aproximado, se pesan, 29,006/Kg)
Queso semicurado oveja 300g aprox SANCHEZ ROJAS

(precio aproximado, se pesan, 27,006/Kg)

G Arroz blanco redondo granel. Aragén
G Arroz integral redondo granel. Kg.Aragén

G Garbanzos pedrosillano granel. Kg.C.La Mancha

G Garbanzo castellano. Kg C.La Mancha

G Lentejas castellanas granel. Kg. ECORAZON (Ciudad Real)
G Lentejas pardina granel. Kg.C.La Mancha

G Judia pinta. ECOPISUERGA (Burgos)

Arroz basmati blanco.500g.GUMENDI
Arroz basmati integral.500g GUMENDI
Arroz Jazmin HOMMALI 500g IOXFAM
Arroz integral redondo.1Kg.GUMENDI
Arroz blanco redondo.1Kg.GUMENDI
Arroz blanco Calasparra 1Kg

Arroz rojo.500g. GUMENDI

Azuki.500g. GUMENDI

Lenteja roja.500g. GUMENDI/NATURGREEN
Lenteja verdina 500 GUMENDI

Mijo pelado.500g.GUMENDI
Quinoa.500g.BIOCOP

Polenta instantdnea 500g FINESTRA
Soja texturizada.300g GUMENDI

Trigo sarraceno 500g TOOBIO
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Agotado

Novedad

Pide el peso que necesites

MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
MERMELADAS
COMPOTAS

COMPOTAS

MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL
MIEL

PAN SECO
PAN SECO
PAN SECO
PAN SECO
PAN SECO
PAN SECO
PAN SECO
PAN molde
PAN molde
PAN molde
PAN molde
PAN molde
PAN molde

PASTA - granel
PASTA - granel
PASTA - granel
PASTA trigo

PASTA trigo
PASTA trigo

PASTA trigo
PASTA trigo

PASTA trigo
PASTA trigo

PASTA trigo
PASTA trigo

PASTA otros cereales
PASTA otros cereales
PASTA otros cereales
PASTA otros cereales
PASTA otros cereales
PASTA-sin gluten
PASTA - legumbre
PASTA - legumbre
PASTA - legumbre

POSTRES VEGETALES
POSTRES VEGETALES
POSTRES VEGETALES
POSTRES VEGETALES
POSTRES VEGETALES
POSTRES VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES

Mermelada albaricoque agave.330g. TAIBILLA
Mermelada albaricoque.330g. TAIBILLA
Mermelada arandano.240g.CALVALLS
Mermelada arandanos 330g. TAIBILLA
Mermelada arandanos agave.260g. TAIBILLA
Mermelada cereza agave.240g.CALVALLS
Mermelada ciruela 330g. TAIBILLA
Mermelada frambuesa.330g. TAIBILLA
Mermelada extra fresa.215g¢ XANCEDA
Mermelada extra frutos bosque.205¢ XANCEDA
Mermelada frutos bosque.260g. TAIBILLA
Mermelada higo agave.240g. CALVALLS
Mermelada melocoton agave.260g. TAIBILLA
Mermelada melocoton.330g. TATBILLA
Mermelada mora agave.240g.CALVALLS
Mermelada mora.330g. TAIBILLA
Mermelada naranja amarga.230g.GUMENDI
Mermelada naranja amarga.330g. TAIBILLA
Mermelada naranja.330g. TAIBILLA
Compota manzana 400g CALVALLS
Compota pera 350g CALVALLS

Miel azahar 1Kg SOLYTIERRA (Andalucia)

Miel azahar 500g¢ SOLYTIERRA (Andalucia)

Miel bosque 450g MIEDELEON (Leén)

Miel brezo.400g. ENTREABEJAS (Palencia)

Miel brezo 450g MIEDELEON (Leén)

Miel castaiio 500g MIELCANDELAS

Miel encina.500g. MIELCANDELA (Avila)

Miel eucalipto. 400g. ENTREABEJAS (Palencia)

Miel lavanda 500 MIELCANDELAS (Avila)

Miel milflores 450g MIELLEON (Le6n)

Miel milflores.1Kg. AGUION (Galicia)

Miel milflores.500g. AGUION (Galicia)

Miel montana del Pirineo.900g. ASOCLAINA (Huesca)
Miel montaiia del Pirineo.450g. ASOCLAINA (Huesca)
Miel multiflores 1Kg. MIELCANDELA (Avila)

Miel multiflores 500g. MIELCANDELA (Avila)

Miel multiflores.1Kg.SOLYTIERRA (Sevilla)

Miel tomillo 500 CALVALLS

Mini crakers trigo sesamo.250g. FINESTRA

Mini crakers trigo romero.250g. FINESTRA

Mini crakers espelta quinoa.250g. FINESTRA

Galletas marineras 180g DAVEIGA

Picos integrales. 200gr BIOGREDOS

Tostadas trigo sarraceno sin gluten. 150. PAINDEFLEURS
Pan crujiente de centeno con sesamo 200g CLEARSPRING
Molde espelta integral 500g¢ BIOGREDOS

Pan molde espelta integral. 400g. KETTERER

Pan molde redondo centeno y trigo 400g KETTERER

Pan molde espelta integral 400g BIOGREDOS

Pan molde SIN GLUTEN.400g.BIOGREDOS

Pan centeno(tipo aleman) 500 SOLNATURAL

G Fideos trigo granel. Kg. ENBIO

G Macarrones trigo granel. Kg. ENBIO

G Macarrones trigo integral granel. Kg. ENBIO
Cus cus integral.500e.GUMENDI

Cus cus natural.500g.GUMENDI

Bulgur trigo 500¢ ELGRANERO

Espagueti trigo int.500g.CASTAGNO
Espagueti trigo.500g.CASTAGNO

Macarrones trigo integral.500g. CASTAGNO
Macarrones trigo.500g.CASTAGNO

Fideos trigo integral.500g.CASTAGNO

Fideos trigo.500g.CASTAGNO

Espaguetis espelta integral.500g.CASTAGNO
Espirales espelta integral.500g. CASTAGNO
Espirales remolacha albahaca.500g. CASTAGNO
Macarrones tomate albahaca.500g.CASTAGNO
Espiral trigo sarraceno 250g CASTAGNO
Espaguetis maiz arroz integrales SINGLUTEN.500g¢ ALBGOLD
Espiral lenteja roja.250g. CASTAGNO

Espiral garbanzo.250g. CASTAGNO

Espiral 3 legumbres.250g. CASTAGNO

Kefir coco natural.400g. NATUGREEN
Biogurt coco 400g NATURGREEN

Postre soja natural 400g SOJADE

Postre soja arandanos 400g SOJADE

Postre soja platano.400g.SOJADE

Postre soja frambuesa y fruta de la pasion.400g.SOJADE
Tofu natural.200g TATFUN

Tofu natural 260g ZUAITZO

Tofu ahumando 250g ZUAITZO

Burguer alga espinaca.160g SORRIBAS
Burguer 5 verduras.160g. SORRIBAS
Burgguer lenteja roja chia.160g. SORRIBAS
Burguer kale quinoa.160g.SORRIBAS
Burguer champifion.160g.SORRIBAS
Burguer manzana setas.2x80g SORRIBAS
Salchichas tofu ahumadas.300¢. TATFUN
Salchichas tofu ahumadas.230g ZUAITZO
Humus olivas 170g ZUAITZO
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14,75 €
8,50 €
8,65 €
7,50 €
8,65 €
7,00 €
7,00 €
7,50 €
7,00 €
8,65 €

13,50 €
7,95 €

13,75 €
8,25 €

12,50 €
6,75 €

13,50 €
8,25 €
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NOVEDAD

PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES
PREPARADOS VEGETALES

SAL
SAL
SAL
SAL
SAL
SAL

SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS
SALSAS

SEMILLAS
SEMILLAS
SEMILLAS
SEMILLAS
SEMILLAS
SEMILLAS
SEMILLAS

SNACKS
SNACKS

SNACKS - tortitas
SNACKS - tortitas
SNACKS - tortitas
SNACKS - tortitas
SNACKS - tortitas
SNACKS - barritas
SNACKS - barritas
SNACKS - barritas
SNACKS - barritas
SNACKS - barritas
SNACKS - barritas

VINAGRE
VINAGRE
VINAGRE
VINAGRE
VINAGRE
VINAGRE
VINAGRE

VINOS tinto
VINOS tinto
VINOS tinto
VINOS blanco
VINOS blanco

ZUMOS PEQUENOS
ZUMOS PEQUENOS
ZUMOS PEQUENOS
ZUMOS 1 LITRO
ZUMOS 1 LITRO
ZUMOS 1 LITRO
ZUMOS 1 LITRO

Humus original 170g ZUAITZO

Queso anacardo original.160 g QUEVANA

Queso anacardo ahumado.160g QUEVANA

Queso anacardo trufado.160g QUEVANA

Queso tierno anacardo pimentén 180g QUEVANA
Queso anacardo ajo aceite 160g QUEVANA

Queso tierno anacardo provenzales 180g QUEVANA

Sal marina fina sin refinar.1Kg BIOCOP

Sal marina gruesa sin refinar.1Kg BIOCOP

Sal rosa himalaya.1Kg.

Gomasio (sésamo y sal).150g CASTAGNO

Sal de Oro fina(salinas de manantial, Navarra) . 400g

Sal de Oro escamas (salinas de manantial, Navarra) . 125g

Cuisine s0ja.200ml.NATUMI (nata vegetal)
Cuisine coco 200ml ECOMIL

Ketchup con agave.270g. NATURSOY
Leche c0c0.400ml. TOOBIO
Mayonesa.180g.CALVALLS
Mayonesa.240g.GUMENDI

Mostaza.250 ml.BIOBANDITS

Mostaza gruesa 200g NATURSOY

Salsa pesto rosso 140g BIOORGANICA
Salsa pesto albahaca pecorino.130g.BIO ORGANICA
Salsa cesar 240ml SESMANS

Salsa soja 500ml BIOCOP

Salsa soja 150ml BIOCOP
Tamari.250ml.SOLNATURAL
Tamari.500ml.SOLNATURAL

Semillas chia.250¢ TOOBIO

Semillas chia 500 TOOBIO

Semillas lino dorado.250g. BIOGRA

Semillas sesamo crudo 500BIOCOP

Semillas sésamo tostado.250g. BIOCOP

Mezcla semillas (girasol, calabaza, sesamo, lino marron) 250 BIOLABRADOR
Maiz palomitero.500g. SOLNATURAL

Nachos natural.125 ¢ ELGRANERO
Patatas fritas 130g MONTI

Tortitas arroz 200g BIOCOP

Tortitas arroz-quinoa.120g. ELGRANERO

Tortitas maiz 110g FINESTRA

Tortitas trigo sarraceno.100g.SOLNATURAL
Tortitas arroz con cobertura chocolate 100g

Barrita arandanos y semillas 30g NUTS&BERRIES
Barrita nueces pecanas y canela 30g NUTS&BERRIES
Barrita arandanos 90g BIOGREDOS

Barrita chocolate y coco 90g BIOGREDOS

Barrita café y almendras 90g BIOGREDOS

Barrita canela y avellana 90g BIOGREDOS

Vinagre manzana.750mlL.SOLNATURAL

Vinagre sidra manzana.500ml.ECOVINAL
Vinagre vino balsdmico.500ml.LECOVINAL
Vinagre vino blanco.500ml. ECOVINAL

Vinagre vino tinto.500ml.ECOVINAL

Vinagre sidra manzana sin filtrar.500 ECOVINAL
Vinagre frambuesa sin filtrar.500 ECOVINAL

Vino tempranillo.75¢c. MUREDA

Vino tempranillo.75¢l. VAL DE RESA (denominacion Navarra)
Vino Merlot 2021 750ml.MUREDA

Vino verdejo.750ml. MUREDA

Vino garnacha blanca 75¢1 VAL DE RESA (Denominacién Navarra)

Zumito manzana.3x200ml.Hollinguer

Zumito uva.3x200ml.Hollinguer

Zumito pera.3x200ml.Hollinguer

Zumo mandarina.1L. CALVALLS

Zumo manzana natural (manzana en conversion).1L.CALVALLS
Zumo naranja 1IL.CALVALLS

Zumo uva negra.lL.CALVALLS
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PURE FRUTA + yogur
PURE FRUTA + yogur
PURE FRUTA + yogur
PURE FRUTA + yogur
PURE FRUTA
PURE FRUTA
PURE FRUTA

Bbio multifrutas.90g. XANCEDA

Bbio zanahoria.90g. XANCEDA

Bbio fresas platano 90g XANCEDA

Bbio cacao 90g XANCEDA

Pulpa fruta manzana platano 100g. NATURANUOVA

Pulpa fruta manzana arand 100ec. NATURANUOVA

Pulpa fruta manzana melocoton mango.100e. NATURANUOVA
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Repuesto!
Repuesto!

Categoria Producto Pvp
PASTILLAS JABON Jabén aloe vera.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén lavanda.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén granada y karité.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén hoja de higuera.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén almendra dulce.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén argan.100g. LACORVETTE 4,30 €
PASTILLAS JABON Jabén leche de burra.100g. LACORVETTE 4,30 €
Jabén sin perfume.120g. Jabin sin alérgenos de perfumes o esencias. Indicado para todo tipo de pieles,
PASTILLAS JABON especial delicad sibles o atipicas. 3,95 €
PASTILLAS JABON Jabon esencial.120g. ESSABO 3,95 €
Jaboén exfoliante.120g. Jabon enriquecido con ciscara de almendra molida y aloe vera organico. Indicado para todo
PASTILLAS JABON tipo de pieles 5,20 €
PASTILLAS JABON Jaboén nutritivo (también vale para afeitado) 120g ESSABO 5,20 €
PASTILLAS JABON Jabon deportivo 120g. ESSABO 5,50 €
Jaboén alepo 12%.200g. ZHENOBY A - ceite de oliva y aceite de laurel al 12% - Indicado para pieles con
PASTILLAS JABON acné 7,00 €
PASTILLAS JABON Jabon caléndula 100g ESSABO 2,95 €
PASTILLAS JABON Jabon arbol del té 100g ESSABO 2,95 €
PASTILLAS JABON Jabon aceite oliva 100g ESSABO 2,95 €
GEL DUCHA Gel ducha energizante arandano y granada 500ml BIOCENTER 8,90 €
GEL DUCHA Gel de bafio.1L.ECOTECH 4,50 €
GEL DUCHA Gel de bafio.500ml. ECOTECH 3,50 €
GEL DUCHA Jabén de manos.500ml. ECOTECH 4,25 €
PASTILLAS CHAMPU Champu solido c.graso.85g.SECRETSDEPROVENCE 7,00 €
PASTILLAS CHAMPU Champ sélido miel y vainilla - para cabello seco-.95¢. MAYBEEZ 10,50 €
PASTILLAS CHAMPU Champi sélido Jimi H.- para cabello normal-.95¢. MAYBEEZ 10,50 €
PASTILLAS CHAMPU Champ sélido menta - para cabello graso-.95¢. MAYBEEZ 10,50 €
PASTILLAS CHAMPU Champi uso frecuente . 100g BIOCENTER 13,90 €
PASTILLAS CHAMPU Champ pelo seco . 100g BIOCENTER 13,90 €
PASTILLAS CHAMPU Champ pelo graso . 100g BIOCENTER 13,90 €
CHAMPU LIQUIDO Champu naranja coco.950ml.SANTE -Cabello normal- 15,75 €
CHAMPU LIQUIDO Champu fortalecedor (sauco, ortiga, tomillo, romero) 500ml BIOCENTER 9,90 €
CHAMPU LIQUIDO Champu purificante (aloe, salvia, romero) 500ml BIOCENTER 9,90 €
CHAMPU LIQUIDO Champ uso diario (aloe, coco, malva) 500ml BIOCENTER 9,90 €
CHAMPU LiQUIDO Champu anticaspa romero.250ml. URTEKRAM 8,95 €
CHAMPU LiQUIDO Champu cabello rubio camomila.500ml. URTEKRAM -Cabello rubio- 15,95 €
CHAMPU LIQUIDO Champu cabello normal arbol del te.250ml. URTEKRAM 8,95 €
CHAMPU LIQUIDO Champi anticaspa ortiga.250ml. URTEKRAM 8,95¢€
CHAMPU LIQUIDO Champu cabello normal aloe vera.500ml. URTEKRAM 15,95 €
CHAMPU LIQUIDO Champu aloe y ginkgo 400ml BIOCOP 9,95 €
ACONDICONADOR Acondicionador nutritivo (aloe, coco, babasi) 500ml BIOCENTER 11,50 €
ACONDICONADOR Acondicionador reestructurante (karité, azahar, mijo) 500ml BIOCENTER 11,50 €
DESODORANTE Desodorante Flower Power (a base de bicarbonato).Cristal30ml.MAYBEEZ 9,00 €
DESODORANTE Desodorante natural&strong.Tarro50ml. LAVERA 9,50 €
DESODORANTE Desodorante piedra alumbre.115g NATURASPA 5,95 €
DESODORANTE Desodorante roll on eucalipto.50ml. URTEKRAM 8,75 €
DESODORANTE Desodorante roll on lima.50ml. URTEKRAM 8,75 €
DESODORANTE Desodorante natural&refresh Roll-on 50ml. LAVERA 7,50 €
DESODORANTE Desodorante talco. 75ml BIOCENTER 7,45 €
AGUA MICELAR/JABON FACIAL ~ Agua micelar purificante aloe vera & citrus.400ml SOBIO 8,95 €
AGUA MICELAR/JABON FACIAL ~ Agua micelar.400ml LAVERA 7,60 €
AGUA MICELAR/JABON FACIAL  Gel limpiador facial. 125 ml LAVERA (tipo jabén) 9,50 €
AGUA MICELAR/JABON FACIAL ~ Desmagquillante 0jos.100ml. LAVERA 10,50 €
CREMA FACIAL Gel-crema hidratante aloe vera equilibrante. Tubo 50ml.SOBIO 11,50 €
CREMA FACIAL Crema facial piel mixta Blancanieves.60ml.MAYBEEZ 17,00 €
CREMA FACIAL Crema nutritiva argan.Tarro cristal 50ml.SOBIO 14,90 €
CREMA FACIAL Crema antiedad.50ml.LAPROVENZALE 14,75 €
CREMA FACIAL Crema facial seca (lemongrass).60ml.MAYBEEZ 18,50 €
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MAQUILLAJE
MAQUILLAJE

HIDRATACION CORPORAL
HIDRATACION CORPORAL
HIDRATACION CORPORAL
HIDRATACION CORPORAL
HIDRATACION CORPORAL
HIDRATACION CORPORAL

PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES
PASTA DIENTES

COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES
COMPRESAS/ TAMPONES

COSMETICA

Categoria
GRANEL (solo para recoger en tienda)

GRANEL (solo para recoger en tienda)

DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA
DETERGENTES ROPA

LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR

LIMPIEZA HOGAR

LIMPIEZA HOGAR

LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR
LIMPIEZA HOGAR

ACCESORIOS
ACCESORIOS

Maéscara pestaiias.9ml.LAVERA 7,95 €

Lapiz ojos soft black. LAVERA 6,95 €
Crema de manos y uiias aceite oliva y manzanilla.75ml. LAVERA 4,20 €
Crema manos muy nutritiva aceite macadamia y karité.50ml. LAVERA 4,75 €
Locion corporal pifiay limén.500ml.SANTE 11,95 €
Locifion corporal -pieles sensibles- 200ml LAVERA 9,50 €
Crema cara&cuerpo.Lata 150mlL. LAVERA 6,95 €
Crema corporal karité y flor tiraré 150ml NATURABIO 9,95 €
Dentifrico cuidado completo sin fluor.75ml. LAVERA 4,25 €
Dentifrico equinacea y menta sin fluor .75ml.NATURABIO 3,50 €
Dentifrico propoleo y clavo.75ml. NATURABIO 4,25 €
Dentifrico frescor glacial con fluor.75ml. LAVERA 3,80 €
Dentifrico menta sin fluor.75ml.LOGODENT 3,95 €
Pastillas dentifricas sin fluor.125ud. DENTTABS 5,95 €
Dentifrico menta y fluor.75ml. LAVERA 4,25 €
Dentifrico frescor glacial mentol y aloe vera con fluor 75ml. NATURABIO 3,25 €
Pastillas dentifricas con fluor.125ud. DENTTABS 5,95 €
Compresa tela S (salvaslip) REDMOON 12,95 €
Compresa tela M (normal) REDMOON 15,95 €
Compresa tela L (noche) REDMOON 17,95 €
Compresas regular.14ud. NATRACARE 4,50 €
Compresas super.14ud. NATRACARE 4,50 €
Protegeslip curved.30ud. NATRACARE 3,50 €
Tampon super sin aplic.16ud. ORGANYC 4,95 €
Tampon regular sin aplic.16ud.ORGANYC 4,95 €
Producto Pvp
Detergente liquido granel. L. BIOBEL 5,25 €
Lavaplatos manual granel. L ECOTECH 3,95 €
Jabén coco. Pastilla 250g. BIOBEL - Multiusos- 3,90 €
Detergente liquido.1,5L.BIOBEL 9,50 €
Detergente liquido.5L.BIOBEL 28,90 €
Detergente liquido.bebes.1,5L.BIOBEL 9,90 €
Detergente liquido bebes SL.BIOBEL 29,50 €
Quitamanchas en gel.750ml. BIOBEL 4,80 €
Suavizante Fragancia vegetal 11 TREBOL VERDE 4,20 €
Suavizante manzana.750ml.ECOVER 3,50 €
Suavizante vainilla.750ml. ECOVER 3,50 €
Detergente lavadora.20 capsulas. DICHA Y HECHO 8,95 €
Limpiacristales.Spray750ml TREBOLVERDE 3,50 €
Limpiador multisuperficies 750ml TREBOL VERDE 3,50 €
Limpiahogar liquido concentrado citronella.1L.BIOBEL 7,20 €
Jabén platos manual limon. 750ml. TREBOL 4,10 €
Jabén platos manual. 750ml. ECOTECH 3,95 €
Jabén para lavavajillas en gel.750ml. ECOTECH - Muy iitil para dosificar o lavava 5,75 €
Pastillas para lavavajillas.25ud. ECOVER 7,75 €
Pastillas para lavavajillas.40ud. BIOCENTER 9,45 €
Gel WC 750 ml TREBOL 3,95 €
Limpiador multiusos/limpiacristales.2 capsulas o recargas. DICHA Y HECHO -

(Para 2 botellas de 750ml ) 3,00 €
Limpiabaiios.2 capsulas o recargas. DICHA Y HECHO - (Para 2 botellas de

750ml ) 3,00 €
Spray reutilizable (eterno si lo cuidas bien). Capacidad 750ml. DICHA' Y HECHC 1,70 €
Limpiasuelos.25 capsulas. DICHA'Y HECHO 5,25 €
Pastilla sélida para lavar platos a mano.lud 125g. DICHA Y HECHO 6,60 €
Botella borosilicato+funda neopreno.Alkanatur Drops 7,80 €
Cepillo dientes adulto. SOLNATURAL 3,10 €
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ACCESORIOS Cepillo dientes nino. SOLNATURAL 3,00 €
ACCESORIOS Casca nueces Boj Antiguo.Ecodis 4,90 €
ACCESORIOS Cepillo fregar platos. REDECKER 4,25 €
ACCESORIOS Recambio cabezal cepillo REDECKER 2,50 €
ACCESORIOS Bolsa sisal para pastillas de jab6n. NATURABIO 2,95 €
ACCESORIOS Disco exfoliante luffa 2ud NATURABIO 2,95 €
ACCESORIOS Manopla/guante lufa (puedes meter la mano) NATURABIO 5,50 €
ACCESORIOS Manopla/guante lufa ovalada NATURABIO 3,95 €
ACCESORIOS Esponja baio lino y algodén NATURABIO 4,95 €
ACCESORIOS Jabonera bambi NATURABIO 5,95 €
ACCESORIOS Cepillo cabello madera. 7,95 €
ACCESORIOS Cepillo ufas nifios madera haya. 5,40 €
ACCESORIOS Espejo de bolsillo de madera, 5cm 7,10 €
ACCESORIOS Estropajo vegetal La Corvette 1,20 €
ACCESORIOS Estropajo vegetal Minimi 1,50 €
ACCESORIOS Luffa.Ud (vajilla, cuerpo, limpieza...) 3,20 €
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CESTAS NO PENSAR ALBA
4-18 MAR

Disponibles en el catalogo de nues
Encargar en ese niimero a’

Preparamos todos los dias,
Actualizamos cad

CESTA S 15 euros

Brécoli 1 ud
Calabacin 1-2 ud
Cebolla blanca 4009
Champinon portobello 120g
kale 1509
Lechuga 1ud
Patata blanca 4009
Pepino 1 ud
Puerro 1 ud
Tomate asurcado 500g
Zanahoria 2509

CESTA L 35euros

Acelga 5009
Aguacate 2-3 ud
Berenjena 1 ud
Brécoli 1 ud
Calabacin 1-2 ud
Cebolla blanca 5009g
Esparragos 2509
Kiwi 3-4 ud
Lechuga 1ud
Limén 1-2 ud
Mandarina 500g
Naranja 800g
Patata blanca 5009
Pera conferencia 3-4ud
Pepino 1 ud
Pimiento rojo 1-2 ud
Platano 5009
Puerro 1ud
Tomate asurcado 500g
Zanahoria 2509
Media docena huevos







\HACA ECOTIENDA
Z0

tro WhatsApp 601068261

| menos 1 h antes

. cuando necesites

a 15 dias

CESTA M 20euros

Aguacate 2-3 ud
Brécoli 1 ud
Calabacin 1-2 ud
Cebolla blanca 4009
Champinon portobello 120g
kale 1509
Kiwi 2 ud
Mandarina 500g
Naranja 800g
Patata blanca 4009
Pera conferencia 2-3ud
Platano 500g
Tomate asurcado 5009
Zanahoria 2509

CESTA XL 50euros

Acelga 5009
Aguacate 2- 3ud
Ajo 1 cab
Berenjena 1 ud
Brocoli 1 ud
Calabacin 1-2 ud
Cebolla blanca 5009
Champindn portobello 150g
Coliflor media ud
Esparragos 250g
Espinaca 1 manojo 2759
Kiwi 3-4 ud
Lechuga 1ud
Limén 1 ud
Mandarina 500g
Naranja 800g
Pak choi 1ud
Patata blanca 5009
Pera conferencia 2-3ud
Pepino 1 ud
Pimiento alargado verde 1-2ud
Pimiento rojo 1-2 ud
Platano 500g
Puerro 1 ud
Tomate pera 500g
Tomate asurcado 5009
Zanahoria 2509
Una docena huevos







